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Hinweis zur aktualisierten Pocketleitlinie „Fahreignung bei kardiovaskulären Erkrankungen“ der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (DGK)


Die deutsche Gesellschaft für Kardiologie (DGK) hat die Pocketleitlinie „Fahreignung bei kardiovaskulären Erkrankungen“ überarbeitet und in der aktualisierten Version 2023 im Börm Bruckmeier Verlag veröffentlicht. Die Handlungsanweisungen der Pocketleitlinie fassen die behördlichen Vorschriften des Verkehrsministeriums (Anlage 4 der Fahrerlaubnisverordnung, Begutachtungsleitlinien der Bundesanstalt für Straßenwesen), die Vorgaben einer Expertengruppe der Europäischen Union und den derzeitigen Wissenstand in komprimierter Form zusammen. Im Vergleich zur früheren Version von 2018 finden sich einige Anpassungen. So wird z. B. dem behandelnden Arzt bei der Beurteilung der Fahreignung eines Patienten nach kardiovaskulären Eingriffen ein größerer Ermessensspielraum eingeräumt, der der individuellen Situation des Patienten besser gerecht werden soll. Bei der hypertrophen Kardiomyopathie sowie beim Long-QT-Syndrom wird zur Risikoabschätzung auf neue Kalkulatoren verwiesen, die zur Berechnung der Wahrscheinlichkeit eines plötzlichen Herztodes genutzt werden sollten. Die vorliegende Pocketleitlinie ermöglicht einen raschen und aktuellen Überblick zur Fahreignung bei kardiovaskulären Erkrankungen und soll so dem behandelnden Arzt bei seiner Informationspflicht zur Fahreignung bei entsprechend erkrankten Patienten unterstützen. Die Pocketleitlinie ist bei der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (https://leitlinien.dgk.org%2F2023%2Fpocket-leitlinie-fahreignung-bei-kardiovaskulaeren-erkrankungen-version-2023/) oder beim Börm Bruckmeier Verlag erhältlich.
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